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CENTRO SOCIAL RECREANVO E CULTURAT DE PEDRALVA

Nota lnt ..LA-2-ut(,Í Id

O Centro

bens,

de falta ou

prestação

vista à de bem-estar e qualidade de vida das pessoas, famílias e comunídades da
localidade de ralva, da freguesia de 5ão Lourenço do Bairro, freguesias limítrofes, bem como
no concelho

á aferir que

Anadia e concelhos circundantes. Segundo os estatutos desta lnstituição poder-se-
objetivos principais detem :

a) Apoio às idosas, fomentando a permanência no seu meio natural de vida,
os serviços adequados às suas necessidades biopsicossociais e assegurando um

atend individual personalizado em função das necessidades específicas de cada pessoa;
b) Apoio à social e comunitária, promovendo os contactos sociais e as relaçôes

num ambiente inclusivo e fomentando as relaçôes corlr a comunidade e na
com

c) Proteção I dos cidadãos nas eventualidades da doença, velhice, invalidez, ou em situações

Recreativo e Cultural de Pedralva tem como propósito principal a concessão de
de serviços e a realização de iniciativas, culturais, humanitárias e recreativas, com

minuição de meios de subsistência ou de capacidade para o trabalho, mediante a

cuidados indivídualizados e personalizados, a indivíduos e famílias que não
consigam a satisfação das suas necessidades básicas e/ou as atividades da vida diária.

Como secundários integra:

d) Preve , promoção e proteção da saúde, especificamente através da prestação de
cuidados de icina preventiva, curativa e assistência medicamentosa;
e) e formação profissional dos cidadãos, direcionada a profissionais de cada um dos
setores de abrangidos e à comunidade em geral;
al,l de eventos e realização de projetos culturais e ações recreativas, no seio da
população e da comunidade em geral, contribuindo para um processo de envelhecimento
ativo, as capacidades físicas e cognitivas, privilegiando a estimulação da memória, o
respeito pela , pela cultura pela espiritualidade pessoais e pelas reminiscências e vontades

expressas.

g) Ajuda mentar, mediante a participação ativa em campanhas de re«:olha e distribuição de
produtos al 5,

Nesta linha de antes de avançar para a objetivação do plano anual de atividades para

o ano de pretendemos referir que esta lnstituição cumpriu com os objetivos operacionais a

que se propôs

Domicilíário,

só referente ao Centro de Dia mas iguaÍmente ao nível do Serviço de Apoio

Neste o Plano de Atividades do Centro Social Recreativo e Cultural de Pedralva para o
ano de 2024,

Pásina 3 de 12

tiza as diversas propostas de ação definidas para concretizar os objetivos
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CENTRO SOCIAL RECREATIVO E CUTTURAL DE PEDRALVA

Clientes, Colaboradores e Direção e Associados.

As atividades
l--I:+.,:-!^il r>LrLul\,drJ.

estão definidas, tendo em conta os valores, mrssão e visão da nossa

Prioriza-se, a dos serviços prestados, a comunicação externa e reforço na imagem da

lnstituição. propósitos a atingir, as formas de executar e os meios a utilizar serão expostos
atraves de operacionais relativos a cada resposta social.

A formação trabalhadores continuará a ser uma preocupação permanente. Como lnstítuição
Particular de Social queremos ações que premeiem o mérito mas também que

responder às necessidades da lnstituição e de todos os sujeitos ativos que nela

todo o grupo de trabalho, a quem solicitamos todos os dias muito empenho

ntes intervenientes, de forma a proporcionar aos seus Clientes respostas que

as suas reais necessidades, promovendo a melhoria contínua dos serviços

Este Plano de Atividades deve ser entendido como um plano flexível, que será reformulado
que poderão surgir ao longo deste processo, a partir do trabalho

conjunto a Direção, Direção Técnica e Trabalhadores do Centro Social Recreativo e Cultural

estimulem e

e trabalho.

mediante as

de Pedralva e

se coadunem

prestados.
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